
JÍDELNÍČEK 

Od  7.9.  -  do  11.9. 2026 
 

Pondělí          alergeny    

                                                                                                                                                 

Svačina Falešná škvarková pomazánka,chléb, zeleninový tác, mléko, čaj       1.1,7 

Oběd Polévka zeleninová s quinou              
Aljašská treska na bylinkách,šťouchaný brambor,zel.obloha,džus 

  1.1,4,7,9 

Svačina Houska s pomazánkovým máslem, ovocná miska, mléko, ov.čaj      1.1,7  

 

Úterý                                                                                                                                       alergeny 

Svačina Cereální rohlík se sýrovou pomazánkou, jablko, mléko, ovoc.čaj 1.1,7 

Oběd Polévka hrachová 
Kuřecí bulgur se zeleninou sypaný sýrem, okurka, ovocná voda 

       1.1,7 

Svačina Smetanový  jogurt, pečivo, mléko, džus 1.1,7  

 

Středa                                                                                                                                      alergeny 

Svačina Vločková kaše s ovocem, mléko, ovocný čaj       1.1,7 

Oběd Polévka masový vývar se zeleninou a zavářkou 
Rozlítaný ptáček s rýží, ovocný nápoj 

    1.1,3,7,9 

Svačina Bagetka s máslem a goudou, rajče, mléko, ovocný čaj       1.1,7 

 

Čtvrtek                                                                                                                                   alergeny 

Svačina Žitný chléb, celerová pomazánka, ovocná miska, mléko, čaj      1.1,7,9 

Oběd Polévka dýňová 
Krůtí plátky zapečené se sýrem a smetanou, šť. brambor, džus                  

       1.1,7 

Svačina Cereální kakaové kuličky, ovocná miska, mléko, ovocná voda        1.1,7 

 

Pátek                                                                                                                                       alergeny 

Svačina Pomazánka tvarohová, chléb, rajče, mléko, ovocný čaj       1.1,7 

Oběd Polévka krupicová se zeleninou 
Vepřová pečeně, bramborový knedlík, špenát, ovocný nápoj                                           

    1.1,7,9 

Svačina Ovocná přesnídávka, pečivo, mléko, džus       1.1,7 
 

Během dne mají děti k dispozici pitnou vodu, neslazený nápoj, ovocný čaj 

Sestavily: Loidlová Jana a Hanzlíková Ivana 

Změna jídelníčku vyhrazena   

Strava je určena k okamžité spotřebě 


